
2012年6月開設

いつまでも元気でいられるために・・・

私達にできることを形にします。

株式会社　オオツカ

デイサービスセンター

わくわく オオツカ



いつもわくわくしていたい。心が元気なことが、楽しくて幸せな人生だから。

わくわくの一日

わくわくの一年わくわくの一週間

月
◆わくわく

ストレッチ

火 ◆温楽サロン

◆ゆかいな仲間達
演奏会の練習や

音楽を使った

レクの時間です。

◆わくわく

ワッショイ
チームやペアになって

様々なゲームを行います。

水

木

金
◆カラオケ

◆いろはクラブ

土

◆わくわくハピネス
どんなレクを行うのか

当日までのお楽しみ！

月2～3回

◆絵手紙＆書道教室

絵や書を楽しめる時間です。

大切な方へ思いを届けるのも

いいですね。

◆エプロンクッキング
協力しながら楽しくおやつ作り！

昔懐かしいおやつや、

名前も知らない異国のおかしを作

ることも...♪

月１回

◆ひだまりカフェ
デイルームが素敵なカフェに♪

お好みのお飲み物、デザートを

ご注文頂きます。

すべて手作りです！

ゴム体操やリズム体操で

楽しく体を動かしましょう！

プロの音楽療法士に

よる音楽の時間♪

懐かしい歌を歌って

認知症予防！

腹式呼吸で健康効果UP！

作品展に向けて

作品作りをします。

♦コンサート
プロの演奏家による

ピアノとバイオリンのコンサート

クラシックから歌謡曲まで楽しめます♪

月 行事

４月 お花見

５月 母の日会

６月 父の日会

７月 七夕祭り

８月 合同夏祭り

９月 敬老会

10月 運動会

11月 おたのしみ

12月 クリスマス会

１月 おたのしみ

２月 節分

３月 ひな祭り

8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00

お送りお迎え

入浴 入浴

機能訓練機能訓練 趣味

活動

帰り

の会

朝の会

おやつ

健康チェック レクリエーション
口腔

体操

昼食

趣味

活動
レクリエーション

夏祭り

お花

運動



いつもわくわくしていたい。心が元気なことが、楽しくて幸せな人生だから。

　最新の入浴設備を完備しています。ADLに合わせ、安心してご入浴いただけます。

お一人お一人のお身体の状態や、目標に合わせ、

個別のプログラムをつくり、実施します。

理学療法士が2名在籍しており

機能訓練はⅠ、Ⅱと2種類の実施が可能です。

入浴

一般浴
広々とした浴槽で

ゆったり足を伸ばしていただけます。

ご自宅での入浴が不安な方でも

スタッフの見守り、介助にて

安心してご入浴いただけます。

座浴
浴槽の階段昇降が難しい方でも

シャワーキャリーに座ったままで

浴槽に浸かることができます。

寝浴
座位をとることが難しい方にも

肩までしっかり温まっていただけま

す。

安全のためスタッフが２人介助で

お手伝いさせていただきます。

お食事

味付け、色彩、食感を大切に

バランスよく美味しいお食事を提供しています。

季節を感じられる行事食も、皆様から大好評です！

ミキサー食やムース食も

対応しています！

運動器機能向上 訓練別機能訓練Ⅰ、Ⅱ

様々なトレーニングマシンも完備！



要支援 1 1655単位／月 通所型独自サービス提供体制加算Ⅰ11 72単位／月

要支援 2 3393単位／月 通所型独自サービス提供体制加算Ⅰ12 144単位／月

運動機能向上加算 225単位／月 通所型独自サービス処遇改善加算Ⅰ 59/1000加算／月

通所型独自サービス特定処遇改善加算Ⅰ 12/1000加算／月

介護職員処遇改善加算 加算Ⅰ／月

通所介護費

【5～6時間以内】 【6～7時間以内】 【７～８時間以内】 【8～9時間以内】

要介護 1 561単位／日 575単位／日 648単位／日   659単位／日

要介護 2 663単位／日 679単位／日 765単位／日   779単位／日

要介護 3 765単位／日 784単位／日 887単位／日  902単位／日

要介護 4 867単位／日 888単位／日 1008単位／日 1026単位／日

要介護 5 969単位／日 993単位／日 1130単位／日 1150単位／日

入浴介助加算 50単位／日 通所介護サービス提供体制加算Ⅰ1 18単位／日

個別機能訓練加算Ⅰ ４6単位／日

個別機能訓練加算Ⅱ 56単位／日 通所介護処遇改善加算Ⅰ 59/1000加算／月

中重度者ケア体制加算 45単位／日 通所介護特定処遇改善加算Ⅰ 12/1000加算／月

その他

食費 570円／一食

オムツ 100円

パット 50円

※上記は税抜き表示です。（消費税10％）

介護予防通所介護費

 市バス　小幡発　東谷山フルーツパーク行
 大久手池バス停　徒歩10分
 志段味巡回　大久手池東バス停　目の前

各種ご案内

お試し利用の際は、お食事代金のみご用意ください。

〒463-0001

名古屋市守山区大字上志段味字東谷2074-69

デイサービスセンター わくわくオオツカ

TEL：052-739-6580 FAX：052-739-0340


